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Comme tous les ans, la CMCAS vous invite à vous rassembler autour 
des spectacles proposés à l’occasion des fêtes de Noël.

Afin de permettre à vos enfants de vivre les spectacles dans les 
meilleures conditions, plusieurs horaires sont proposés dans le Nord 
Cotentin. Pour le Centre Manche, le Sud Manche et l’Orne pas de 
changement.

Nous poursuivons la méthode du choix des livres sur le site « Mes 
activités », cette dématérialisation nous permet de gagner en fiabilité.

Les élus ont choisi cette année encore une belle offre de lecture en 
direction des jeunes afin de continuer à promouvoir la lecture.

Vous veillerez à bien respecter les dates pour la commande des livres 
et l’inscription au spectacle en faisant attention au lieu choisi.

Vous pouvez aussi retrouver toutes les propositions d’activités tout 
au long de l’année sur notre site.

Bon choix de livres ! 

Noel
2023

La CMCAS Basse Normandie propose un choix de livres en fonction de l’âge de 
vos enfants dans ce catalogue. 

Le choix des livres est à faire, au plus tard le 30 septembre 2023 sur le site de 
la CMCAS via l’application Mes Activités (basse-normandie.cmcas.com).
Les livres seront à retirer au moment du spectacle par l’OD ou l’AD accompagnant.

Un livre par enfant selon la tranche d’âge parmi les choix proposés.

Choix du LIVRE

Édito

ARBRE DE NOËL 
du NORD COTENTIN

ARBRE DE NOËL 
du CENTRE MANCHE 
et du SUD MANCHE 

Catherine MELET
Présidente de la CMCAS

Basse-Normandie

Laurent OUDART 
Président de la commission 

Loisirs Culture Jeunesse et Sports
Entrée gratuite pour les Ouvrants et Ayants Droit. 2 accompagnants maximum pour 
le Nord Cotentin. 
Participation au spectacle sur inscription uniquement.
Un goûter sera offert aux enfants à l’issue du spectacle.

L’heure est grave, l’ours polaire fait bêtise sur bêtise cette année et Noël est 
fortement compromis. Le Père-Noël aura bien besoin de l’aide des enfants, 
du lutin Patatras, de son Grimoire-bavard et d’un peu de magie, pour... malgré 
toutes les embuches... SAUVER NOEL !!! 

Ce spectacle burlesque, qui met en scène le Père-Noël, mêle conte, musique, 
chant, magie, effets sonores, jeux de lumières et les clowneries du lutin Patatras.

Spectacle de Noël  
Du rififi chez le Père Noël

 Mercredi 13 décembre 2023
Salle des fêtes de Rouffigny

Mercredi 6 décembre 2023 
Espace Culturel de Les Pieux

Les choix de l’heure du spectacle* :
10h30, 13h45 

ou 16h00 

L’heure du spectacle:
à 14h00    

*Nous nous réservons le droit de vous positionner sur un autre horaire de spectacle en fonction des places disponibles.



les petits bouts 
de 0 à 2 ans

Doudou Lapin est un livre à câliner en 
forme de doudou, dont le ventre s’ouvre 
comme un livre. Tel un doudou qui joue 
un rôle important dans les premières an-
nées de vie de bébé, le livre à câliner est 
là pour accompagner bébé et le rassurer 
dans tous les moments importants de 
son quotidien. 
Un livre à manipuler et à câliner dès la 
naissance.

Un grand livre-tissu complet pour 
l’éveil de Bébé !
Des flaps à soulever, des éléments 
sonores, du papier crissant, des élé-
ments à déplacer... plus de 10 anima-
tions en tissu !
Les premières notions pour les 
tout-petits : des formes et des cou-
leurs - le premier vocabulaire - les 
contraires - les chiffres
A partir de 8 mois.

L’histoire tendre d’un ourson et de sa 
mère, sous la forme d’une promenade 
dans la nature.
Un texte conçu comme une comptine 
apaisante pour les tout-petits 
A partir de 8 mois.

Un imagier interactif présentant 4 
bébés animaux dans leur milieu na-
turel, la forêt.
L’enfant doit aider bébé lapin, bébé 
renard, bébé ours et bébé chouette 
à rentrer à la maison. Il peut suivre 
le chemin avec son doigt grâce à un 
système de pastille à déplacer.
A partir de 1 an.

CHOIX 01 
Les livres à câliner : 

doudou lapin 
de Lucie Brunellière

CHOIX 03 
Regarde comme je t’aime 

d’Emiri Hayashi

CHOIX 04 
Suis le chemin bébé lapin 

de Carolina Buzio

CHOIX 02 
Mon premier livre 

animé en tissu 
d’Elena Seleniene



les petits GRANDS
de 3 à 5 ans

Un puzzle de 54 pièces sur le thème du 
zoo, accompagné de son modèle.

CHOIX 05
Mon puzzle zoo magique 

de Lucy Fleming

CHOIX 06  
Il était une fois un petit 

garçon 
 d’Oliver Jeffers  

Les aventures extraordinaires du plus 
hardi petit gars de la Terre, capable 
sur un simple coup de cœur d’aller 
sur la Lune, au pôle Nord ou parmi 
les étoiles, enfin réunies en un petit 
coffret. 
Coffret de trois volumes :
• Perdu ? Retrouvé !
• Comment attraper une étoile ?
• On rentre à la maison.

Plus de 100 sons à écouter, plus de 
100 mots à nommer pour explorer la 
nature et la vie sauvage ! Véritable pe-
tite encyclopédie sonore de la nature, 
cet imagier grand format, poétique 
et ludique, accompagne le tout-petit 
dans sa découverte du monde.
L’imagier incontournable pour ap-
prendre, découvrir et partager ! 

Un cherche et trouve dédié aux plus petits sur le thème 
de la nuit, avec 7 gros éléments à retrouver par page. 
À faire et à refaire, seul ou avec ses parents.
Cette nouveauté propose une spécificité de fabrication : 
de l’encre phosphorescente qui brille dans la nuit.

Un recueil d’histoires à dévorer contenant :
- Gruffalo
- Petit Gruffalo
 - La sorcière dans les airs
 - Où est ma maman ? 
- La Baleine et l’Escargote
 - Le géant élégant
 - La ferme riquiqui
 - Les histoires à tiroirs de Charlie Grimoire

CHOIX 07   
Mon imagier sonore : 

la nature et moi 
de Lucie Brunellière

CHOIX 09  
Cherche et trouve des tout-petits : 

qui brille dans la nuit de Darshika Varma

CHOIX 08
Le trésor des histoires :
Gruffalo et compagnie

de Julia Donaldson, 
Axel Scheffler



les SUPERS GRANDS
de 6 à 8 ans

Plus de 100 questions sur la nature avec des 
animations spectaculaires !
Une plongée dans la diversité de paysages 
afin de sensibiliser les enfants à l’incroyable 
richesse de notre planète, à la biodiversité et 
aux mille secrets qu’elle recèle.
Sur chaque double page, plusieurs anima-
tions pour s’émerveiller devant la beauté des 
formes et des couleurs de la nature, mais 
aussi pour comprendre le fonctionnement 
des différents milieux et de leurs habitants, 
qui forment un équilibre fragile et fascinant.

L’hiver se prolonge et les réserves de 
grains viennent à manquer au poulailler... 
Alors que les parents sortent chercher 
de quoi nourrir leurs chers petits, de si-
nistres individus frappent à la porte : eux 
aussi ont faim ! Et ils sont prêts à tout 
pour remplir leur panse... Brrrr, les Co-
cottes ont les chocottes ! Heureusement, 
les P’tites Poules ont plus d’un tour dans 
leur sac pour se défendre !

CHOIX 10
Le kididoc de la nature 

de Sylvie Baussier, Didier Balicevic

CHOIX 11 
Les P’tites Poules t.20 : 

Les cocottes ont les chocottes 
de Christian Jolibois, Christian 

Heinrich

Pingouin traverse la mer pour faire sa décla-
ration à Ours. Mais celui-ci l’accueille dans un 
grand éclat de rire. Et d’abord qu’est-ce que 
c’est l’Amour ? Alors Pingouin décide de res-
ter à ses côtés pendant un été inoubliable. 
Ours finira peut-être par ressentir, comme 
lui, ces petits pétillements dans le ventre.
Premier prix Boone en 2022, cet album du 
talentueux Pieter Gaudesaboos, déplie sans 
mièvrerie et tout en images, le plus grand 
sentiment du monde.

Reconstitue ce magnifique puzzle (150 pièces), et découvre 
toutes les pièces qui brillent dans la nuit !

Alice au pays des merveilles, La Belle et la 
Bête, Pinocchio, Robin des Bois, La Petite 
Sirène...
Cinq histoires intemporelles à découvrir 
dans un magnifique livre illustré par Lucie 
Brunellière, où les scènes apparaissent en 
volume comme sur une scène de théâtre !
Prenez place, le spectacle va commencer...
Bienvenue au pays des merveilles !

CHOIX 12   
Un océan d’amour 

de Pieter Gaudesaboos

CHOIX 14   
Mon puzzle qui brille dans le noir 

de Pieter Gaudesaboos

CHOIX 13 
Bienvenue au pays des merveilles

Pop up de Lucie Brunellière



les PRÉADOS
de 09 à 10 ans

Dans la forêt de Bellécorce, au creux du 
chêne où Archibald Renard tient sa librairie, 
chaque animal qui le souhaite peut dépo-
ser le livre qu’il a écrit et espérer qu’il soit 
un jour acheté. Depuis que ses souvenirs 
le fuient, Ferdinand Taupe cherche déses-
pérément à retrouver l’ouvrage qu’il a écrit 
pour compiler ses mémoires, afin de se 
rappeler les choses qu’il a faites et les gens 
qu’il a aimés. Il en existe un seul exemplaire, 
déposé à la librairie il y a des années. Mais 
justement, un mystérieux client vient de 
partir avec... À l’aide de vieilles photogra-
phies, Archibald et Ferdinand se lancent sur 
ses traces en forêt, dans un périple à la fron-
tière du rêve, des souvenirs et de la réalité.

Missouri, été 1860. Après avoir quadruplé 
son CE1 à 15 ans, Simon diplômé d’office 
par Miss Rogers se voit refuser l’entrée en 
CE2 et doit gentiment déployer ses ailes. 
Aussi, le soir même de cette mauvaise 
nouvelle, lorsqu’il apprend que les dindes 
sur pattes valent 20 fois plus à Denver que 
chez lui, il décide d’acquérir 1000 têtes 
pour les convoyer sur 1000 kilomètres et 
prouver ainsi qu’il a le sens des affaires. Il 
recrute pour l’escorter une équipe impro-
bable avec laquelle il va devoir traverser 
le désert, affronter les rocheuses et négo-
cier avec les Indiens ! Ces derniers accep-
teront-ils de laisser passer cette étrange 
caravane qui doit atteindre Denver pour y 
faire fortune ?

CHOIX 15   
Mémoires de la forêt 

de Mickael Brun-Arnaud

CHOIX 16 
La longue marche des dindes 

de Kathleen Karr 
& Léonie Bischoff 

Cette encyclopédie des trésors de 
la Terre présente tous les types de 
roches, de minéraux, de fossiles et 
de coquillages. 
De superbes photographies per-
mettent d’admirer les pierres les plus 
fines, les fossiles les plus étonnants 
et les coquillages les plus exotiques. 
La formation de tous ces trésors est 
expliquée. 
Les sites naturels où l’on peut les 
trouver sont décrits. Leurs usages 
dans les sciences, les arts, l’industrie 
ou la construction sont signalés..

CHOIX 17 
Roches, Minéraux, 
Pierres Précieuses

de Dan Green

CHOIX 18 
Le Petit Prince 

d’Antoine de Saint-Exupéry

Un classique à redécouvrir dans une édi-
tion grand format avec les aquarelles de 
l’auteur. 
« Le premier soir, je me suis donc en-
dormi sur le sable à mille milles de toute 
terre habitée. J’étais bien plus isolé 
qu’un naufragé sur un radeau au milieu 
de l’océan. 
Alors, vous imaginez ma surprise, au le-
ver du jour, quand une drôle de petite 
voix m’a réveillé. 
Elle disait : «S’il vous plaît... dessine-moi 
un mouton !»



les ADOS
de 11 à 13 ans

Un fantastique voyage aux confins du monde ! 
1492. Îles Canaries. Ana et Domingo, deux jeunes 
orphelins, ravitaillent les navires faisant halte au 
port de Las Palmas. 

Alors qu’ils chargent le Santa Maria, ils se re-
trouvent embarqués dans la fameuse expédition 
de Christophe Colomb : direction les Indes ! Mal-
heureusement pour eux, dans cette version de 
l’Histoire, la Terre est plate. Arrivés aux chutes du 
bout du monde, ils se retrouvent projetés dans 
un univers fantastique peuplé de pirates en tous 
genres : l’Entremonde ! 

Une aventure fantastique, qui donne autant envie 
de mettre les voiles que de s’ouvrir à l’inconnu ! 

Dans le monde d’Irpa, Béa vit avec 
son grand-père, un Cochon-Sorcier 
fabricant de potions et gardien de la 
Flamme éternelle. 

Quand il disparaît mystérieusement, 
la jeune fille doit surmonter son an-
xiété pour tenter de le retrouver. 
Sa rencontre avec Cad, un Galdurien 
aussi enjoué qu’intrépide, pourrait 
bien changer le cours de son destin. 

Une formidable BD d’aventure fan-
tastique et une quête initiatique lu-
mineuse autour de l’amitié. 

CHOIX 19   
Ana et l’Entremonde 

de Marc Dubuisson et Cy

CHOIX 20   
Lightfall 

de Tim Probert

CHOIX 21 
Les vertuoses

de Susie Morgenstern et Emma Gauthier

Dans son collège niçois, Nina pensait être la seule à s’indigner contre 
le réchauffement climatique, mais depuis son discours enflammé à la 
cantine, elle s’est découvert des alliés. Yona, la nouvelle élève venue de 
Paris, et Antonin, son meilleur ami, se sont rangés à ses côtés.

A trois, ils ont décidé de lancer un site internet baptisé Les Vertuoses 
pour informer et sensibiliser le public.

Bientôt, les apprentis militants sont rejoints par d’autres élèves, mais 
aussi des adultes, des migrants... toute une communauté de bonnes 
volontés. 
A partir de 12 ans 



« Le livre. Une source de savoir, une accumulation de signes chargés de sens, un pré-
cieux héritage qui relie passé et futur. C’est un mage qui me l’a dit un jour : protéger les 
livres, c’est tout simplement... protéger le monde ! ».

Pour le jeune Shio, qui passe son temps libre plongé dans les romans, les récits extraor-
dinaires sont un refuge face à la brutalité du quotidien. Son rêve est de partir pour la 
capitale des livres, où sont rassemblées toutes les connaissances du monde. Un projet 
utopique pour un gamin sans ressources... jusqu’au jour où des envoyées de la fameuse 
bibliothèque centrale débarquent dans son village !

Le miracle qu’il appelle de ses vœux depuis si longtemps est-il sur le point de se réaliser ?

Magus of the Library est une ode à la lecture et un formidable appel à l’aventure. Au car-
refour des Mille et Une Nuits, des récits de pirates et de l’heroic fantasy, c’est un terrain 
de jeu rêvé pour l’enfant qui sommeille en nous !

Frieren tome 1 
de Kanehito Yamada

CHOIX 22 - Lot de 2 mangas
Magus of library 

tome 1 d’Izumi Mitzu

Le jeune héros Himmel et ses compagnons, l’elfe Frieren, le nain Eisen et le prêtre Hei-
ter, rentrent victorieux de leur combat contre le roi des démons. Au bout de dix années 
d’efforts, ils ont ramené la paix dans le royaume. Il est temps pour eux de retrouver une 
vie normale... Difficile à imaginer après tant d’aventures en commun !

Frieren, elle, ne semble guère touchée par la séparation. Pour la magicienne à la lon-
gévité exceptionnelle, une décennie ne pèse pas lourd. Elle reprend la route en solo et 
promet de retrouver ses camarades un demi-siècle plus tard. Elle tient parole... mais 
ces retrouvailles sont aussi les derniers instants passés avec Himmel, devenu un vieillard 
qui s’éteint paisiblement sous ses yeux. Frieren est sous le choc... La vie des humains 
est si courte ! L’elfe a beau être experte en magie, il lui reste encore un long chemin à 
parcourir pour comprendre la race humaine... Son nouvel objectif : s’initier aux arcanes 
du cœur !

Primé de nombreuses fois au Japon pour la beauté de son trait et la justesse de ses 
personnages, Frieren offre un regard neuf sur l’heroic fantasy ! 
Dans cet univers à la fois touchant, poétique et enthousiasmant, vivez « l’après » sur les 
traces d’un elfe à la recherche du sens de l’amitié.



CMCAS Basse-Normandie 
Siège

Hôtel Atlantique - Impasse Piedagnel
50100 Cherbourg en Cotentin

Tél. 09 69 36 89 72
cmcas-135.proximite@asmeg.org

CMCAS Basse-Normandie
Antenne d’Alençon

7 Rue Robert Schuman
61000 Alençon

Tél. 09 69 36 89 72
cmcas-010.proximite@asmeg.org


